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Das Jahr 2008 war gekennzeichnet durch den Wechsel in der Stellenleitung. Mit 
Helen  Bollin  hat  uns  eine  sehr  kompetente  und  engagierte  Stellenleiterin 
verlassen, die das Wirken von Impuls in den letzten Jahren stark geprägt hat. 
Glücklicherweise  haben  wir  in  der  Person  von  Ingrid  Hofstetter  eine 
ausgezeichnete Nachfolgerin gefunden. Innert kürzester Zeit hat sie sich in die 
neue  Aufgabe  eingearbeitet  und  leitet  die  Stelle  mit  Elan  und  grosser 
Sachkenntnis.

In den 13 Jahren seiner Existenz hat sich gezeigt, dass der Verein Impuls einem 
grossen  Bedürfnis  entspricht.  Die  Statistik  weist  eine  starke  Zunahme  der 
Personen,  die  sich  hilfesuchend  an  Impuls  wenden,  auf.  Jeder  einzelne  Fall 
betrifft  das  Schicksal  eines  Menschen,  der  dringend der  Hilfe  bedarf.  Mit  der 
gegenwärtigen Entwicklung der Wirtschaft sind die Aktivitäten von Impuls noch 
mehr gefragt. Impuls verteilt kein Geld, sondern gewährt den Klienten Hilfe zur 
Selbsthilfe, so dass sie ihre Probleme in Würde angehen können. In vielen Fällen 
kann so der Gang zum Sozialamt vermieden werden.

Viele  Mitmenschen  stecken  in  finanziellen  Engpässen,  z.B.  wegen 
Arbeitslosigkeit,  Trennung  oder  Scheidung.  Die  fachkundige  Budgetberatung 
durch  Eva-Maria  Gantenbein  entspricht  einem  grossen  Bedürfnis.  Auch  die 
Zusammenarbeit  mit  Caritas  im  Bereich  der  Schuldensanierung  ist  gut 
angelaufen.

In den letzten Jahren hat das Vermögen von Impuls ständig abgenommen. Die 
Beiträge  und  Spenden  von  Institutionen  sind  zurückgegangen.  Damit  Impuls 
seine Aufgaben auch weiterhin erfüllen kann, sind wir auf die Unterstützung durch 
Gemeinden, Kirchgemeinden und Pfarreien dringend angewiesen. Der Vorstand 
wird sich noch eingehender mit der Frage der Finanzierung auseinandersetzen.

Zum Schluss sei den Stellenleiterinnen Helen Bollin und Ingrid Hofstetter und der 
Budgetberaterin  Eva-Maria  Gantenbein  für  ihren  grossen  Einsatz  herzlich 
gedankt. Der Dank richtet sich aber auch an die Vorstandsmitglieder, Carola Graf, 
welche die Rechnungsabschlüsse tätigt, an die Rechnungsrevisoren und an alle 
natürlichen und juristischen Personen, die Impuls durch Beiträge und Spenden 
oder anderweitig unterstützen.

Theo Studer, Präsident

Rapport annuel 2008

L’année 2008 a été marquée par un changement à la tête du bureau de 
consultation  suite  au  départ  d’Helen  Bollin.  Nous  avons  dû  prendre 
congé d’une responsable très compétente et engagée qui a fortement 

imprégné les activités d’Impuls au cours des dernières années. Heureusement, 
nous avons trouvé en la personne d’Ingrid Hofstetter un remarquable successeur. 
Elle s’est initiée à ses nouvelles tâches en très peu de temps et gère le bureau de 
main de maître.

En 13 ans d’existence, l’association Impuls a démontré qu’elle répond à un besoin 
important. La statistique indique une forte augmentation du nombre de personnes 
qui, en quête d’un conseil, d’une aide, s’adressent à Impuls. Chaque cas individuel 
est lié au destin d’un être humain et ce dernier requiert souvent une aide urgente. 
En raison de l’évolution actuelle de l’économie les activités d’Impuls sont encore 
davantage sollicitées. Impuls ne distribue aucun argent, mais offre à ses clients 
une aide à un développement autonome. Ils se prennent en charge eux-mêmes et 
peuvent ainsi faire face à leurs problèmes avec dignité. Dans de nombreux cas, la 
démarche auprès du service social leur est épargnée. 

Un grand nombre de personnes se trouvent dans une situation financière délicate. 
Le  chômage,  une  séparation  ou  un  divorce  en  sont  souvent  les  causes.  Les 
conseils compétents en matière de budget que proposent Eva-Maria Gantenbein 
répondent  à  un  réel  besoin.  La  collaboration  avec  Caritas  et  son  service  de 
gestion de dettes et de désendettement a également bien démarré. 

La fortune d’Impuls a continuellement diminué au cours des dernières années. Les 
cotisations et  les dons des institutions sont en recul.  Pour qu’à l’avenir  Impuls 
puisse poursuivre ses activités, nous avons impérativement besoin du soutien des 
communes et des paroisses catholiques et réformées. La question des finances 
sera encore étudiée de manière plus approfondie par le comité.

Pour  terminer,  j’adresse  de  chaleureux  remerciements  aux  responsables  du 
bureau  de  consultation,  Helen  Bollin  et  Ingrid  Hofstetter  ainsi  qu’à  Eva-Maria 
Gantenbein pour leur engagement et leur dévouement. Un grand merci également 
à  tous  les  membres  du  comité,  à  Carola  Graf  pour  la  clôture  de  l’exercice 
comptable, aux vérificateurs de comptes et à toutes les personnes physiques et 
morales qui  soutiennent Impuls par le biais de leurs cotisations et dons ou de 
quelque manière que ce soit.

Theo Studer, Président


