
Jahresbericht 2023 
 
Ein weiteres Jahr ist vergangen, welches für IMPULS Seebezirk gut verlief. In vielen Be-
reichen konnten wir voranschreiten und haben bereits Vorbereitungen für die künftigen 
Schritte getroffen.  

Der Vorstand hat sich seit der letzten GV an 5 Sitzungen getroffen. Rita Pürro Spengler 
(Marketing/Kommunikation), Kathrin Reist (Mittelbschaffung) sowie Peter B. Meier (Perso-
nal) haben ihre Ressorts sehr gut geführt und somit den künftigen Weg, den IMPULS 
nehmen wird, geebnet.  

Die Umsetzung der Strategie läuft im Grundsatz nach Plan. Im kommenden Vereinsjahr 
werden wir uns vertieft mit der Mittelbeschaffung beschäftigten und die Strategie unter 
Umständen überarbeiten. 

IMPULS hat in diesem Jahr wieder ein Dossier für den Preis für Sozialarbeit, der jeweils 
von der Direktion für Gesundheit und Soziales (GSD) organisiert wird, eingereicht. Der 
mit CHF 10‘000.- dotierte Preis würdigt besonderes freiwilliges Engagement im so-
zialen Bereich. Trotz eines qualitativen guten Dossiers wurden wir (noch) nicht be-
rücksichtigt. Es wird uns aber nicht daran hindern, erneut ein Dossier einzureichen. 
Wir haben in diesem Jahr eine Weihnachtsaktion lanciert mit dem Mitwirken der 
Klassen 9H der Orientierungsstufe der Region Murten und deren Sensibilisierung 
zum Thema «Geld und Glück». IMPULS hat auch am Adventsfenster teilgenommen 
und am 14. Dezember unser Fenster mit einem Umtrunk eingeweiht. Unser Verein 
hat zusammen mit den Gemeinden in der Region und den Kirchen an der Organisa-
tion und an die Durchführung der „Offenen Weihnachten“ vom 23. Dezember mitge-
wirkt. Ein Angebot, das auf Anklang gestossen ist. 

Die Altersvorsorge ist nicht nur aufgrund von Initiativen aktuell, sondern steht regel-
mässig an der Spitze der diversen Stimmungsbarometer. Auf Anfrage von der Kirch-
gemeinde Cordast hat Peter B. Meier am 27. November den Vortrag «Altersvor-
sorge für Frauen» gehalten. IMPULS beabsichtigt diesen Vortrag auch in Zukunft 
anzubieten. 

Die Stellenleiterin Corina Niederberger führt die Geschäfte von IMPULS Seebezirk ein-
wandfrei und mit grosser Sorgfalt. Sie trägt massgeblich am Erfolg unserer Tätigkeit bei. 
An den Vorstandssitzungen nimmt sie mit beratender Stimme teil 

Sarah von Gunten hat diesen Sommer die Ausbildung als Budgetberaterin erfolgreich ab-
geschlossen und betreut schon einige Dossiers. Es ist für IMPULS von grosser Bedeu-
tung, diese überaus wichtige Dienstleistung in vollem Umfang anbieten zu können. 

Auch in diesem Jahr kann IMPULS Seebezirk einen Gewinn ausweisen. Wir wurden na-
mentlich vom Verein Kolping Freiburg mit einem namhaften Betrag bedacht.  

Ich danke erneut in diesem Jahr den Mitarbeiterinnen der Geschäftsstelle für den Einsatz. 
Einen weiteren Dank geht an die Mitglieder des Vorstandes und der Revisoren. 

Die Mitglieder von IMPULS Seebezirk, die Sponsoren und Gönner bleiben auch in diesem 
Jahr nicht unerwähnt. Ohne diese wichtige Stütze kann IMPULS Seebezirk nicht tätig 
sein. 
 
 
Der Präsident: Jacques Moser 

 
 
 

Rapport annuel 2023 
 
Une autre année, qui s’est bien passé pour IMPULS, s’est écoulée. Dans plusieurs do-
maines, nous avons pu avancer et avons commencé à préparer les prochaines étapes. 
 
Le comité s’est, depuis la dernière AG, rencontré en tout cinq fois. Rita Pürro Spengler 
(marketing/communication), Kathrin Reist (collecte de fonds) ainsi que Peter B. Meier  
(ressource humaine) ont très bien mené leurs départements et ont ainsi ouvert la voie 
qu’IMPULS va emprunter. 
 
La mise en œuvre de la stratégie se déroule en principe comme prévu. Dans l’année à ve-
nir, nous allons nous pencher en détail sur la récolte de fonds et, si nécessaire, adapter la 
stratégie en conséquence. 
 
IMPULS a remis un dossier pour gagner le Prix social qui est organisé par la Direction de la 
santé et des affaires sociales (DSAS). D’un montant de CHF 10'000.-, le Prix récompense 
des projets qui démontrent un engagement bénévole particulier dans le domaine social. 
Malgré un dossier de bonne qualité, nous n’avons (encore) pas été pris en compte. Cela ne 
va pas nous empêcher de continuer à y participer. Cette année, nous avons lancer une 
campagne de noël avec l’implication et une sensibilisation du thème « Argent et bonheur » 
des élèves des 9H du cercle d’orientation de la région de Morat. IMPULS a également pris 
part à la fenêtre de l’avent qui fut lancer au tour d’une boisson saisonale le 14 décembre. 
Avec les communes de la région et les diverses églises, nous avons contribué à l’organisa-
tion et le déroulement de « Noël pour tous » du 23 décembre. Une offre qui a été bien ac-
cueillie. 
 
La prévoyance retraite est, indépendamment des initiatives en cours, d’actualité. Ce thème 
figure dans le palmarès des préoccupations des personnes. A la demande de la paroisse 
de Cordast, Peter B. Meier a, le 27 novembre, tenu un exposé sur « la prévoyance retraite 
des femmes ». IMPULS a l’intention d’offrir cet exposé comme une des prestations à l’ave-
nir. 
 
La responsable Corina Niederberger mène les affaires courantes d’IMPULS avec brio 
et avec un grand soin. Elle contribue de manière significative au succès de notre travail. 
Lors des séances du comité, elle participe avec voix consultative. 
 
Cet été, Sarah von Gunten a complété avec succès la formation de conseillère budgé-
taire. Elle s’occupe déjà d’un certain nombre de dossiers. Il est pour nous d’une grande im-
portance de pouvoir pleinement offrir cette prestation. 
 
Cette année, nous pouvons une nouvelle fois présenté un bénéfice. Nous avons reçu 
de l’association KOLPING de Fribourg un montant non négligeable. 
 
Cette année encore, je remercie nos collaboratrices pour l’engagement. Mes remercie-
ments vont bien entendu aussi aux membres du comité et aux réviseurs. 
 
Les membres, les sponsors et donateurs doivent également être remerciés. Sans ce sou-
tien, IMPULS District du Lac ne pourrait continuer à œuvrer. 
 
 
Le Président : Jacques Moser 
 


