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Jahresbericht 2024 
 
IMPULS Seebezirk steht vor einem Jubiläum. Seit bald 30 Jahren werden 
Beratungen geführt und Personen unterstützt. Diese Dienstleistungen wurden 
auch in diesem Vereinsjahr sehr gut erbracht 
 
Der Vorstand hat sich wieder an Sitzungen getroffen, um den Rahmen für die 
Dienstleistungen zu geben und im Rahmen der Strategie auszuarbeiten. 
 
In diesem Vereinsjahr hat IMPULS Seebezirk mit CARITAS Freiburg und der 
Gemeinde Murten zusammengearbeitet. Im Rahmen des Projektes des Kantons 
hat IMPULS Seebezirk seine Räumlichkeiten zur Verfügung gestellt, damit 
CARITAS Freiburg die Beratungen durchführen konnte. Die Rückmeldungen 
waren gut, und ich bin gespannt, ob der Kanton das Projekt zu einem 
dauerhaften Angebot umsetzen wird. Wir haben dieses Jahr erneut am 
Adventsfenster teilgenommen und am 3. Dezember unser Fenster mit einem 
Umtrunk eingeweiht. Unser Verein hat wieder zusammen mit den 
Gemeinden in der Region und den Kirchen an der Organisation und an die 
Durchführung der „Offenen Weihnachten“ vom 23. Dezember mitgeholfen. 
Ein Angebot, das auf grossen Anklang gestossen ist. 
 
Die Stellenleiterin Corina Niederberger ist für IMPULS Seebezirk ein Gewinn. Sie 
führt die Geschäfte einwandfrei und sorgfältig. Sie trägt massgeblich am Erfolg 
unserer Tätigkeit bei. An den Vorstandssitzungen nimmt sie mit beratender 
Stimme teil. 
 
Die administrative Mitarbeiterin und Budgetberaterin Sarah von Gunten hat 
entschieden, IMPULS Seebezirk zu verlassen. Ich danke ihr an dieser Stelle für 
die Arbeit. Wir konnten mit Anne-Catherine Lapaire eine würdige Nachfolgerin 
finden, und sie hat sich gut eingelebt. Neben den administrativen Tätigkeiten wird 
sie die Ausbildung als Budgetberaterin in Angriff nehmen, damit diese 
Dienstleistungen weiterhin angeboten werden kann. 
 
Die Strategie im Umgang mit den Finanzen zahlt sich aus, und in diesem Jahr 
kann IMPULS Seebezirk erneut ein Gewinn ausweisen.  
 
Ich danke erneut in diesem Jahr den Mitarbeiterinnen der Geschäftsstelle für den 
Einsatz. Einen weiteren Dank geht an die Mitglieder des Vorstandes und an die 
Revisoren. 
 
Die Mitglieder von IMPULS Seebezirk, die Sponsoren und Gönner bleiben auch 
in diesem Jahr nicht unerwähnt. Ohne diese wichtige Stütze kann IMPULS 
Seebezirk nicht tätig sein. 
 
 
Der Präsident: Jacques Moser 

 
 

Rapport annuel 2024 
 
Nous sommes à la veille d'un jubilé. Cela fait bientôt 30 ans que des 
consultations sont menées et que des personnes sont soutenues. Cette année 
encore, ces prestations ont été très bien fournies. 
 
Le comité directeur s'est à nouveau réuni pour définir le cadre des prestations de 
service et les élaborer dans le cadre de la stratégie. 
 
Au cours de cette année, IMPULS District du Lac a collaboré avec CARITAS 
Fribourg et la commune de Morat. Dans le cadre du projet du canton, IMPULS 
District du Lac a mis ses locaux à disposition pour que CARITAS Fribourg puisse 
effectuer les consultations. Les réactions ont été bonnes et je suis impatient de 
voir si le canton va transformer le projet en une offre permanente. Cette année, 
nous avons également pris part à la fenêtre de l’avent qui fut lancer au tour d’une 
boisson saisonale le 3 décembre. Avec les communes de la région et les 
diverses églises, nous avons aidé à l’organisation et le déroulement de « Noël 
pour tous » du 23 décembre. Une offre qui a été très bien accueillie. 
 
La responsable Corina Niederberger est un atout pour IMPULS District du Lac. 
Elle gère les affaires de manière impeccable et minutieuse. Elle contribue de 
manière déterminante au succès de notre activité. Elle participe aux réunions du 
comité avec une voix consultative. 
 
La collaboratrice administrative et conseillère budgétaire Sarah von Gunten 
a décidé de quitter IMPULS District du Lac. Je profite de l'occasion pour la 
remercier de son travail. Nous avons pu trouver une remplaçante digne de 
ce nom en la personne d'Anne-Catherine Lapaire, et elle s'est bien adaptée. 
Outre les activités administratives, elle va entreprendre une formation de 
conseillère budgétaire afin de pouvoir continuer à proposer ces services. 
 
La stratégie de gestion des finances porte ses fruits et, cette année, 
IMPULS District du Lac peut à nouveau afficher un bénéfice.  
 
Cette année encore, je remercie nos collaboratrices pour l’engagement. Mes 
remerciements vont bien entendu aussi aux membres du comité et aux réviseurs. 
 
Les membres de IMPULS District du Lac, les sponsors et donateurs doivent 
également être remerciés. Sans ce soutien, IMPULS District du Lac ne pourrait 
continuer à œuvrer. 
 
 
Le Président : Jacques Moser 
 



Statistik  Statistique 2024 
Abgeschlossene Dossiers /dossiers achevés  

 
Bezirke  Districts Dossier % 
See  Lac 107 76 

Broye  Broye   5   4 

Glane  Glâne   1 0.5 

Saane  Sarine  15 10 

Sense  District de la Singine   8   6 

Vivisbach  District de la Veveyse   1 0.5 

Ausserkantonale  autres   4    3 

(+ 25 laufende Dossiers   + 25 dossiers en cours)      141     100 

   
Beratungsthemen  Thèmes des consultations Dossier % 
Arbeitsrecht  Droits du travail  10   7 

Budget + Finanzen  Budget + finances 34 24 

Laufbahn + Beruf  Carrière  9  6 

Sozialvers. Recht  Droit des ass. sociales 13  9 

Steuern  Impôts 50 36 

Andere  Autres 25 18 

      141         100 

   
Anzahl Dienstleistungen  Nombre de prestations  DL  % 
 

Beratung + Coaching 
Conseil + coaching 143  39 
 

Beratungen per Mail + Tel. 
Conseils par courriel + tél.  49  14 
 

Einsprachen + Gesuche 
Oppositions + demandes 155  43 
 

Div. Unterstützungsleistungen (Briefe, CV, Bewerbungen) 
Prestations suppl. ( lettres, CV, candidatures)                                     15   4 

       362         100 

   
 
 

Dank  Remerciements 

 
Mitgliederbeiträge und Spenden  Cotisations des membres et dons 
 
Im letzten Jahr konnte Impuls auf die ideelle und/oder finanzielle  
Unterstützung folgender Institutionen und Personen zählen: 
Durant l’année écoulée Impuls a pu compter sur le soutien financier et/ou  
moral des institutions et personnes suivantes : 
 

Burgergemeinde Stadt Murten 
Bühlmann Recycling 
Druckerei Murtenleu 
Fondation Derron, Au bon Pasteur 
Gemeinde Courgevaux 
Gemeinde Courtepin 
Gemeinde Cressier 
Gemeinde Fräschels 
Gemeinde Greng 
Gemeinde Gurmels 
Gemeinde Kleinbösingen 
Gemeinde Meyriez 
Gemeinde Ried 
Gemeinde Ulmiz 
Helvo Informatik 
Kantonales Sozialamt 
Katholische Pfarrei Murten 
Landi Seeland AG Murten 
Loterie Romande 
Paroisse reformée Motier-Vully 
Paroisse catholique Barberêche – Courtepin - Courtaman 
Reformierte Kirchgemeinde Cordast 
Reformierte Kirchgemeinde Meyriez 
Reformierte Kirchgemeinde Murten 
Stadt Murten 
Stiftung Mano 
 

Mitglieder, Sponsoren und Gönner des Vereins Impuls 
Membres, sponsors et donateurs de l’association Impuls 
Fachpersonen und Fachstellen des Seebezirks und des Kantons 
Personnes et institutions spécialisées du district du Lac et du canton de Fribourg   



Rechnung  Comptes 2024

Soll  Débit Haben  Crédit Soll  Débit Haben  Crédit
AKTIVEN  ACTIFS
Flüssige  Mittel  Liquidités 85’011.17 63’162.86
Transitorische Aktiven  Actifs transitoires 2’830.00
Finanzanlagen zweckgebunden  Actifs financiers affectés 14’781.85 15’198.15
Mobiliar  Mobilier 1.00 1.00
Büromaschinen  Machines de bureau 1.00 1.00

PASSIVEN  PASSIFS
Kreditoren  Créanciers 5’263.09 3’076.12
Transitorische Passiven  Passivs transitoires 0.00 0.00
Rückstellungen Provisions 22’000.00 4’000.00
Fonds 14’781.85 17’278.15
Eigenkapital  Fonds propres 56’838.74 50’522.28
 + = Gewinn Bénéfice / - = Verlust  Perte 911.34 6’316.46
Total 99’795.02 99’795.02 81’193.01 81’193.01

Soll  Débit Haben  Crédit Soll  Débit Haben  Crédit Soll  Débit Haben  Crédit Soll  Débit Haben  Crédit
ERTRAG  REVENU
Mitgliederbeiträge, Spenden  Cotisations, dons 6’500.00 6’550.00 6’500.00 7’485.00
Subventionen Kanton  Subventions canton 10’000.00 20’000.00 20’000.00 0.00
Loterie Romande  Loterie Romande 50’000.00 50’000.00 60’000.00 40’000.00
Kirchgemeinden, Pfarreien Seebezirk  Paroisses du district du Lac 23’600.00 29’600.00 25’000.00 33’200.00
Gemeinden Seebezirk  Communes du district du Lac 22’000.00 21’899.00 20’000.00 19’912.00
Fallpauschalen Beratungen  Forfaits de consultation 8’000.00 8’370.00 7’300.00 7’622.85
Kollekten und div. Einnahmen  Collectes et recettes diverses 7’000.00 4’377.95 2’000.00 6’706.30

AUFWAND  CHARGES
Personalaufwand  Charges de personnel 112’000.00 102’006.52 110’000.00 88’299.34
Raumaufwand  Charges de locaux 10’000.00 9’811.55 11’000.00 9’802.50
Unterhalt / Betriebskosten Frais d'entretien / d'exploitation 2’000.00 1’306.37 5’600.00 3’175.95
Versicherungen, Abgaben  Assurances, taxes 1’000.00 990.00 1’000.00 840.85
Verwaltungsaufwand  Charges d'administratifs 7’000.00 7’233.18 11’000.00 6’067.35
Werbeaufwand  Charges publicité - Jubiläum Jubilé 5’000.00 564.00 2’000.00 393.90
Finanzerfolg  Rendement financières 50.00 17’973.99 200.00 29.80
Total Aufwand und Ertrag  Total Charges et Revenu 137’050.00 127’100.00 139’885.61 140’796.95 140’800.00 140’800.00 108’609.69 114’926.15
 - = Gewinn Bénéfice / + = Verlust  Perte 9’950.00 -911.34 0.00 -6’316.46
Total 137’050.00 137’050.00 139’885.61 139’885.61 140’800.00 140’800.00 108’609.69 108’609.69

Bilanz  Bilan Bilanz  Bilan
31/12/2024 31/12/2023

Budget 2025
Erfolgsrechnung      Compte 

d'exploitation Budget 2024
Erfolgsrechnung      Compte 

d'exploitation
01.01.2024 - 31.12.2024 01.01.2023 - 31.12.2023


